
２月１２日（木） 第７３回校内マラソン大会が行われました。 

光市室積にある冠山総合公園を舞台に男子は 10 ㎞、女子は 5 ㎞のコースを走ります。この行事は  

「心身を強くすること」と共に「自分の体と向き合い理解すること」を主な目的に行われています。   

自分の走力に応じて、苦しくても楽しみながら走ることができ、よい思い出づくりになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


